
Ny utbildning för psykologer och beteendevetare inom Företagshälsovården 

Arbets- och miljömedicin i Stockholm & Uppsala kommer under 2025 att genomföra en utbildning 

som riktar sig mot psykologer och beteendevetare inom företagshälsovården i regionerna Stockholm, 

Uppsala, Dalarna och Gävleborg. Utbildningen är en introduktion i området organisatorisk och social 

arbetsmiljö (OSA) och erbjuder bland annat: 

• Kunskap om arbetsmiljöns betydelse för utveckling av psykisk ohälsa. 

• Kunskap om arbetsgivarens roll/skyldigheter gällande att förebygga och hantera uppkommen 

psykisk ohälsa. 

Utbildningen ges som fem fristående webbinarier, med start i januari. Vi rekommenderar att 

deltagarna är med vid samtliga tillfällen men de kan även vara med vid enskilda föreläsningar. 

Utbildningen är kostnadsfri. 

Utbildningstillfällen under 2025 

14 januari - 11:00-12:00 Arbetsrelaterad psykisk ohälsa 

10 februari - 10:30-12:00 Arbetsrätt - roller och ansvar 

16 maj - 13:00-14:00 Lagar och regler kring OSA 

29 augusti - 13:00-14:00 Hälsofrämjande organisationer 

19 september - 13:00-14:15 Interventioner och åtgärder 

Anmälan 

Anmälan sker genom denna länk: Organisatorisk och social arbetsmiljö - webbutbildning  

Kontaktpersoner: 

Karin Nilsson, psykolog och doktorand, Centrum för arbets- och miljömedicin, Stockholm, 

karin.l.nilsson@regionstockholm.se 

Magnus Linnarud Johansson, psykolog, Centrum för arbets- och miljömedicin, Stockholm, 

magnus.linnarud-johansson@regionstockholm.se 

Åsa Stöllman, psykolog och doktorand, Arbets- och miljömedicin, Uppsala, 

asa.stollman@medsci.uu.se 
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