Utbildning - Vibrationer i arbetet
Hosten 2024

Arbets- och miljomedicin (AMM) for Ostergétland, Jonkdping och Kalmar lan inbjuder till ett
utbildningstillfalle som handlar om hand-/armvibrationer i arbetet. Vi erbjuder samma utbildning i
Jonkoping, Kalmar och Linkdping sa majlighet finns att valja det tillfalle och den ort som passar bast.

Vibrationsskador ar idag den vanligaste arbetssjukdomen i Sverige. Syftet med utbildningen &r att 6ka
kunskapen om hand-/armvibrationer. Vid utbildningen gar vi igenom hur dessa skador kan bedémas och val
av atgarder.

Innehall 1) Vibrationsskador 2) Exponering och riskbedémningar 3) Medicinska
kontroller och géllande foreskrifter 3) Matningar av hand-och arm-vibrationer 4)
Ergonomiska risker och handintensivt arbetes betydelse 5) Atgarder 6) Olika
roller vid AMM och féretagshélsor samt 7) Diskussion.

Malgrupp Utbildningstillfallet riktar sig till [akare, sjukskoterskor, ergonomer och
arbetsmiljéingenjorer inom foretagshalsan som ar verksamma i Ostergétland,
Jonkoping eller Kalmar lan. | man av plats ar aven deltagare fran andra lan

valkomna.

Forelasare Elisabeth Lindberg, 6verlakare, Charlotte Wahlin ergonom/bitradande
professor, Stefan Ljunggren Med Dr./yrkeshygieniker

Arrangor Arbets- och miljomedicin i Link6ping, Sydostra halso- och sjukvardsregionen

Kostnad 950 kr/deltagare (exklusive moms). Det finns ett begransat antal platser pa
varje ort.

Néar samt 30 september kl.13-16.30 pa& Quality Hotel Match i J6nkoping.

anmalningslank | https://link.webropol.com/ep/utbvibrationerJonkoping
till respektive
ort

7 oktober kl.13-16.30 pa Lanssjukhuset i Kalmar, lokal Spegeln.
https://link.webropol.com/ep/utbvibrationerkalmar

24 oktober kl.13-16.30 pa Universitetssjukhuset i Linkdping, lokal Ejdern.
https://link.webropol.com/ep/utbvibrationerlinkoping

Sista dag att boka eller gora &ndringar i din bokning &r 20 dagar innan
utbildningstillfallet.

Kontakt Lena Lindgren, Lena.Lindgren@regionostergotland.se, 010-103 93 05 eller
070-539 76 55
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